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LISEZ CE DOCUMENT POUR ASSURER UNE UTILISATION SÉCURITAIRE ET EFFICACE DE 
VOTRE MÉDICAMENT 

RENSEIGNEMENTS POUR LE PATIENT SUR LE MÉDICAMENT 

PrXYLOCARD® 
Chlorhydrate de lidocaïne injectable 

 
Lisez attentivement ce qui suit avant de commencer à prendre XYLOCARD et lors de chaque 
renouvellement de prescription.  L’information présenté ici est un résumé et ne couvre pas tout ce 
qui a trait à ce médicament.  Parlez de votre état médical et de votre traitement à votre professionnel 
de la santé de demandez-lui s’il possède de nouveaux renseignements au sujet de XYLOCARD.  
 
Pourquoi XYLOCARD est-il utilisé? 
XYLOCARD est utilisé pour traiter les anomalies du rythme cardiaque pouvant survenir lors 
• d'interventions telles qu’une chirurgie du cœur; 
• d’une crise cardiaque ou d’autres troubles cardiaques. 
 
Comment XYLOCARD agit-il? 
XYLOCARD est un médicament antiarythmique. Il agit en réduisant le nombre de battements de 
cœur par minute et aide à ramener le rythme cardiaque à la normale.  
 
Quels sont les ingrédients de XYLOCARD? 
Ingrédients médicinaux : chlorhydrate de lidocaïne 
Ingrédients non médicinaux :  chlorure de sodium, hydroxyde de sodium (et/ou acide chlorhydrique) 

et eau pour injection 
 
XYLOCARD est disponible sous les formes posologiques qui suivantes : 
Solution : 20 mg/mL 
 
Ne prenez pas XYLOCARD si : 
• vous êtes allergique ou sensible au chlorhydrate de lidocaïne, à l’un des ingrédients non 

médicinaux de XYLOCARD ou à d’autres anesthésiques locaux (p. ex. prilocaïne, mépivacaïne 
ou bupivacaïne). 

• vous présentez une maladie cardiaque, comme le syndrome d'Adams-Stokes ou un bloc sino-
auriculaire, auriculo- ventriculaire ou intraventriculaire de degré avancé. 

• vous présentez une arythmie supraventriculaire 
• vous présentez une dépression myocardique sévère 
 
Consultez votre professionnel de la santé avant de prendre XYLOCARD, afin de réduire la 
possibilité d’effets secondaires et pour assurer la bonne utilisation du médicament. 
Mentionnez à votre professionnel de la santé tous vos problèmes de santé, notamment : 
 
• votre rythme cardiaque est lent; 
• le taux de potassium dans votre sang est faible; 
• vous prenez un médicament appelé digitale  
• vous souffrez d’épilepsie; 
• votre tension artérielle est basse (basse pression); 
• vous avez des problèmes de cœur, de foie ou de reins; 
• vous avez reçu un diagnostic de porphyrie; 
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• vous êtes en état de choc grave; 
• vous êtes en enceinte ou prévoyez le devenir; 
• vous allaitez ou prévoyez allaiter. 

 
Informez votre professionnel de la santé de tous les produits de santé que vous prenez, y 
compris les médicaments, les vitamines, les minéraux, les suppléments naturels ou les 
produits de médecine alternative. 
 
Les produits qui suivent pourraient être associés à des interactions médicamenteuses avec 
XYLOCARD : 
• Antiarythmiques (utilisés pour traiter les troubles cardiaques) comme la mexilétine et 

l’amiodarone. 
• Cimétidine (utilisée pour traiter les troubles gastriques). 
• Fluvoxamine (antidépresseur). 
• Bêtabloquants (utilisés pour traiter les troubles cardiaques) comme le métoprolol, le 

nadolol et le propranolol. 
• Médicaments utilisés pour traiter l’épilepsie et les convulsions comme la carbamazépine, le 

phénobarbital, la phénytoïne et la primidone. 
 
Comment prendre XYLOCARD?  
• XYLOCARD doit être administré en injection intraveineuse par un professionnel de la santé.   
• Votre rythme cardiaque et votre tension artérielle seront surveillés pendant votre traitement par 

XYLOCARD. 
Votre médecin pourrait vous donner une seule injection de XYLOCARD. Selon votre condition, vous 
pourriez avoir besoin d’une perfusion de XYLOCARD. 
 
Dose habituelle : 
Le médecin déterminera la dose à administrer d’après vos besoins individuels. 
 
Surdosage : 
L’administration d’une trop grande quantité de XYLOCARD peut entraîner des effets secondaires 
graves. Les premiers signes d’une surdose de XYLOCARD sont les suivants : 
• engourdissement des lèvres et autour de la bouche, 
• sensation de tête légère ou étourdissements, 
• vision trouble, 
• trouble de l’ouïe et/ou bourdonnements dans les oreilles. 
 

Si vous croyez qu’on vous a administré trop de XYLOCARD, à vous ou à la personne que vous 
soignez, communiquez immédiatement avec votre professionnel de la santé, le service des 
urgences d’un hôpital ou votre centre antipoison régional même si vous ne présentez pas de 
symptômes. 

 
Quels sont les effets secondaires qui pourraient être associés à XYLOCARD? 
 
En prenant XYLOCARD, vous pourriez ressentir des effets secondaires autres que ceux qui figurent 
dans cette liste. Si c’est le cas, communiquez avec votre professionnel de la santé. 
 
Les effets secondaires peuvent comprendre les suivants : 
• nausées, vomissements 
• étourdissements, sensation de tête légère  
• somnolence 
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• sensations de chaleur, de froid ou d’engourdissement  
• sensibilité au bruit, bourdonnements dans les oreilles  
 

Effets secondaires graves et mesure à prendre 

Symptôme ou effet 

Communiquez avec votre professionnel de la 
santé 

Cessez de prendre 
le médicament et 

consultez un 
médecin 

immédiatement 
Uniquement si l’effet est 

sévère 
Dans tous les 

cas 

COURANT 
 
Sensations 
anormales : 
picotements, 
engourdissement autour 
de la bouche et/ou de la 
langue 

 √  

Battements 
cardiaques irréguliers 
ou lents 

 √  

Tension artérielle 
basse : 
étourdissements, 
évanouissements, 
sensation de tête 
légère, fatigue. 
 
Peut survenir quand une 
personne passe d’une 
position assise ou 
couchée à une position 
debout. 

 √  

RARE 
 
Étourdissements 
prolongés 

 
 
 
√ 

 

Crise cardiaque : 
douleur constrictive 
intense à la poitrine, 
battements cardiaques 
irréguliers, 
essoufflement 

  √ 

Réaction allergique : 
éruption cutanée, 
urticaire, enflure du 
visage, des lèvres, de la 
langue ou de la gorge, 
réactions 
anaphylactiques, 

  √ 



 
 

 
Droits d’auteur 2021 du Groupe de sociétés Aspen ou ses donneurs de licence. Tous droits réservés. Page 22 de 25 

Effets secondaires graves et mesure à prendre 

Symptôme ou effet 

Communiquez avec votre professionnel de la 
santé 

Cessez de prendre 
le médicament et 

consultez un 
médecin 

immédiatement 

Uniquement si l’effet est 
sévère 

Dans tous les 
cas 

difficulté à avaler ou à 
respirer 
Lésion nerveuse : 
picotements dans les 
bras et les jambes 

 √  

Vision brouillée  √  
Troubles du système 
nerveux : 
Nervosité, 
appréhension, euphorie, 
confusion, soubresauts 
musculaires, 
tremblements, 
convulsions, perte de 
conscience 

  √ 

Arrêt respiratoire : 
grave difficulté à 
respirer, perte de 
conscience 

  √ 

 
En cas de symptôme ou de malaise non mentionné dans le présent document ou d’aggravation d’un 
symptôme ou d’un malaise vous empêchant de vaquer à vos occupations quotidiennes, parlez-en à 
votre professionnel de la santé. 
 
Déclaration des effets secondaires 

Vous pouvez déclarer les effets secondaires soupçonnés d’être associés avec l’utilisation d’un 
produit de santé à Santé Canada en : 

• Visitant le site Web des déclarations des effets indésirables 
(https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/medeffet-
canada/declaration-effets-indesirables.html) pour vous informer sur comment faire une 
déclaration en ligne, par courrier, ou par télécopieur; ou  

• Téléphonant sans frais le 1-866-234-2345. 

REMARQUE : Consultez votre professionnel de la santé si vous avez besoin de renseignements 
sur le traitement des effets secondaires. Le Programme Canada Vigilance ne donne pas de 
conseils médicaux.  
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Entreposage : 
Conservez à la température ambiante (15 ºC à 25 ºC).  
Gardez hors de la portée et de la vue des enfants. 
 
Pour en savoir davantage au sujet de XYLOCARD, vous pouvez : 

• Communiquer avec votre professionnel de la santé. 
• Lire la monographie de produit intégrale rédigée à l’intention des professionnels de la santé, 

qui renferme également les renseignements pour le patient sur le médicament.  Ce document 
est publié sur le site Web de Santé Canada (https://health-products.canada.ca/dpd-
bdpp/switchlocale.do?lang=fr&url=t.search.recherche), le site Web du fabricant 
www.aspenpharma.ca, ou en téléphonant le 1-844-330-1213. 

 
 
Ce dépliant a été rédigé par  
Aspen Pharmacare Canada Inc.  
8 – 1155 North Service Road West 
Oakville, ON 
L6M 3E3 
 
Les marques de commerce sont la propriété de, ou exploitées sous licence par, le Groupe de 
sociétés Aspen. 
 
 
Dernière révision : Le 21 mai 2021 
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